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• Tarbes est une ville marquée par le vieillissement de sa population, 
avec plus de 25 % de Tarbais âgés de plus de 60 ans. 

• La solitude, l’isolement, la perte d’autonomie et l’exclusion 
numérique  touchent de plus en plus de nos concitoyens et en 
particulier les seniors et les personnes en situation de handicap.

• Face à cette réalité, notre ambition est simple mais forte : faire de 
Tarbes une ville profondément humaine, inclusive, protectrice et 
solidaire.

• Une ville où chacun, senior , porteur de handicap, isolé  puisse vivre dans la dignité, être écouté, et 
accéder aux services essentiels.

• L’action du CCAS est et restera essentielle.

Tarbes ville inclusive 



     Le CCAS de Tarbes, acteur de la solidarité

•Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) agit pour accompagner 

les plus fragiles : seniors, handicap, familles… 
•Le CCAS de la ville de Tarbes emploie une centaine de personnes. Il 
dispose d’un budget de près de 5M€, financé en grande partie par la 
Ville de Tarbes. (Source : site de la ville).
•De nombreux dispositifs et services sont déjà mis en place et 

fonctionnent bien. Certains sont labellisés, d’autres méritent une 

meilleure prise en compte. 

Notre Engagement:  Poursuivre, Dynamiser et Etendre les actions.

Le soutien aux seniors et aux personnes en situation de handicap 
est une priorité et c’est à ce premier aspect de notre politique 

sociale que nous consacrerons cet exposé. 

Parce que l'importance du budget et le nombre d'emplois en jeu l'exigent, un audit du CCAS sera 
engagé. Il visera à évaluer l'efficacité des actions menées et, le cas échéant, à dégager des axes 

d'amélioration. 



POUR LES SENIORS
Un engagement clair : Poursuivre et dynamiser les actions sans rien supprimer 

Rien ne sera supprimé ! 
Personne ne pourra dire qu’avec  Pierre Lagonelle, il n’y aura plus telle ou telle action!!!

Les seniors Tarbais  pourront toujours bénéficier : 

• Du  Programme « Seniors en forme »   Activités physiques adaptées

                                                                                       Ateliers nutrition
                                                                                       Stimulation cognitive (« Remue-méninges »)
                                                                                       Ateliers numériques

• Des  Animations:     Goûters dansants, spectacles

                                         Excursions et séjours
                                        Fêtes annuelles

• Des  actions pour le  Maintien à domicile :  Téléassistance   

                                                                                                                   Livraison repas à domicile 
                                                                                               Aides techniques et financières
                                                                                               Lutte contre l’isolement



De nouvelles actions en faveur de nos seniors seront engagées

•  Création d'un conseil municipal des Aînés et des Personnes Handicapées: 
Instance consultative composée de seniors et de personnes en situation de 
handicap qui seront consultés sur les projets de la municipalité et qui 
pourront faire des propositions. 

•  Paniers gourmands de Noël composés de produits locaux qui seront livrés 
sur inscription et sans conditions de ressources  aux seniors tarbais de plus 
de 70 ans.

•  Ajout de bancs et d’espaces de repos 
•        Création de parcs canins        
•        Démarches administratives simplifiées « maison France Services »

• Plan anti solitude

   

• Le Contrat de Cohabitation Intergénérationnelle   

Plan anti-solitude et CCI que nous allons préciser.  



Déploiement  d’un service de visites à domicile  
pour les personnes isolées.

Plan anti-solitude

Mise en place d’un réseau de sentinelles bénévoles 
(commerçants, voisins) pour repérer les situations de 
fragilité.  

Développement d’un service d’appel municipal 
pour prendre des nouvelles des seniors isolés.



 Le Contrat de Cohabitation Intergénérationnelle 

Objectif  : Mettre en relation un senior disposant d'une chambre libre et un jeune (étudiant, jeune travailleur) en 
recherche de logement.

Fonctionnement :   - Signature d'un contrat sécurisé entre les deux parties.
                                   - Le jeune bénéficie d'un logement à tarif modéré.
                                   - Le senior bénéficie d'une présence bienveillante, d'échanges quotidiens et d'une aide 

  ponctuelle (courses, petits services).

Avantages :     - Rompre l'isolement des personnes âgées.
                          - Aider les jeunes à se loger à moindre coût.
                          - Favoriser la solidarité entre générations.

  
Rôle de la  municipalité  :  - Mise en place d'une plateforme municipale pour faciliter les mises en relation.
                                                    - Suivi régulier pour sécuriser les cohabitations.



POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Poursuivre et renforcer les actions existantes  pour les personnes en situation
                 de handicap  en partenariat avec les associations.

 Amélioration de l’accessibilité en ville : Faciliter les déplacements de toutes les personnes en situation de handicap en : 

• Adaptant les trottoirs (abaissements, élargissements et revêtements adaptés).

•  Augmentant les places de stationnement réservées.

•  Rendant accessibles les bâtiments publics, les commerces, les équipements sportifs et culturels.

• Renforçant la signalétique visuelle et sonore.

 Développement d'activités inclusives :  Créer plus d'activités accessibles à tous : 

•  Activités sportives adaptées (handisport, loisirs accessibles). 

•  Ateliers culturels, artistiques et intergénérationnels.    

Partenariat  avec  TRANS’HAND  

Elaboration d’un plan de la ville  « Handicap »



Partenariat  avec  TRANS’HAND  

TRANS’HAND - C’est  offrir  la possibilité aux personnes en fauteuil de               
           louer des véhicules adaptés TPMR.

                          - C’est  un prix de location très faible (45centimes au km) 
           carburant compris. 

                          - Pas de  caution,  ni de frais d’annulation.

                          - C’est  la possibilité de louer le véhicule sur plusieurs  jours. 
                        

Notre engagement: partenariat avec TRANS’HAND  visant à prendre en charge   
la location pour les Tarbais.
                                       



Pour faciliter les déplacements des mal voyants ou des personnes en fauteuil roulant. 
Réalisation d’un plan de la ville: 
   - qui donnera les emplacements des places de stationnement réservé
  -  qui informera sur l’état d’accessibilité des trottoirs pour les fauteuils par des  couleurs .
  -  qui précisera les emplacements des feux sonorisés .

Elaboration d’un plan de  ville  « Handicap »



En complément de l’existante à Laubadère et des bureaux  d’aide du CCAS.

❑ Services proposés :   Accès aux services publics : CAF, CPAM, Pôle emploi, etc. 
                                          Aide pour remplir les dossiers.

                                          Accompagnement aux démarches numériques.

❑  Financement :           50 000 € par an versés par l'État à la commune.

                                         Participation municipale pour les locaux et le personnel.
                                         Cofinancements recherchés auprès du Département, de 

        la Région et des fonds européens.

La lutte contre la fracture numérique est un élément  essentiel   pour les  seniors et 
les personnes en situation de handicap. Un engagement supplémentaire:       

Création d'une Maison France Services itinérante à Tarbes 

Un lieu unique pour accompagner dans les démarches administratives. C’est fondamental dans la lutte 

contre la fracture numérique qui concerne au premier chef les seniors et les personnes en situation de 

handicap. Le public sera accueilli dans un véhicule connecté accessible à tous.

But :   Offrir un service service de proximité de qualité gratuit et humain, accessible à tous.

POUR LES SENIORS , POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP  MAIS PAS QUE…



« Tarbes ville inclusive »
Merci, de votre attention !
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